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PENGANTAR

Puji syukur Kehadirat Allah SWT Tuhan Yang Maha Kuasa, atas limpahan Rahmat dan
Karunianya sehingga Dokumen Usulan Lomba Sekolah Pangan Jajanan Anak Usia Sekolah (PJAS)
Aman ini dapat diselesaikan.

Pangan sebagaimana amanat Undang-Undang Nomor 18 tahun 2012 tentang Pangan, merupakan
kebutuhan dasar manusia yang paling utama dan pemenuhannya merupakan bagian dari hak asasi
manusia yang dijamin di dalam UUD 1945, serta negara berkewajiban mewujudkan pemenuhan
konsumsi pangan yang aman, bermutu, dan bergizi hingga perseorangan.

PJAS sangat berperan penting dalam pemenuhan asupan energi dan gizi anak usia sekolah. PJAS
merupakan pangan siap saji yang ditemui dan dijual di lingkungan sekolah serta secara rutin dibeli dan
dikonsumsi oleh sebagian besar anak sekolah. Bahaya mikrobiologi, fisik, maupun kimia sangat
mungkin mencemari PJAS karena praktik keamanan pangan yang buruk dan lingkungan yang
tercemar. Maka penting kemudian pengawasan keamanan PJAS dan juga pembinaan produsen,
penjaja, serta konsumen PJAS harus dilakukan secara holistik agar kemanan PJAS sejak diproduksi
hingga dikonsumsi tetap terjamin.

Oleh karena itu dalam dokumen Usulan Lomba Sekolah PJAS Aman disusun sebagai bagian dari
komitmen Kader Kemanan Pangan Sekolah yang ada di lembaga pendidikan untuk memastikan
Keamanan Pangan di Sekolah dan lingkungan sekitar terjamin adanya. Dokumen Usulan Lomba
Sekolah PJAS Aman disusun diharapkan mampu menggambarkan secara detail dalam menjabarkan
seluruh rangkaian kegiatan kader Keamanan Pangan yang ada di MTs Amanah Ruteng kabupaten
Manggara. Karena kami sadar bahwa pangan aman dan sehat generasi akan berkualitas.

Akhirnya dokumen Usulan Lomba Sekolah PJAS Aman ini tidak terlepas dari bantuan banyak
pihak, maka kami mengucapkan terima kasih yang sehanyak-banyaknya kepada semua yang telah
terlibat dalam membantu kelancaran penuyusunan dokumen ini. Semoga dapat bermanfaat bagi semua

pihak yang berkepentingan khususnya dalam lomba PJAS Aman Kali ini.

Ruteng, 2 Januari 2023
Penyusun,

Tim PJAS Aman MTs Amanah Ruteng
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DOKUMEN USULAN LOMBA SEKOLAH
PANGAN JAJANAN ANAK USIA SEKOLAH (PJAS) AMAN

I. Gambaran Umum Sekolah

Nama Sekolah : MTs Amanah Ruteng

Nomor Pokok : 50310759

Sekoloh Nasional

Alamat : Jalan Bengawan Ruteng, RT/RW 005/003, Kelurahan Satar Tacik,

Kecamatan Langke Rembong, Kabupaten Manggarai, Provinsi Nusa
Tenggara Timur, Kode Pos 86511, Telp. (0385) 2420688, email:

redaksimtsamanah@gmail.com, website: www.mtsamanahruteng.sch.id

Status : Swasta
Akreditasi : B (85)
Kantin (ada) :Jenis Pangan yang dijual :

- Pangan Olahan (Nasi kuning, Nasi goreng, Pentol, Sate Lontong,
Agar-agar, Pastel, Nuget, Tempe balado, Gorengan, Bihun gulung
goreng, ubi goreng, kerupuk dan rujak buah)
- Buah-buahan (Jambu, advokat, dan semangka)
- Pangan Kemasan (kacang-kacangan, permen, wafer, biskuit, dan
snack)
- Minuman (air mineral, kopi hitam, teh, es lilin)
- Alat Tulis (Balpoint, pensil, buku, tipex, penggaris, kertas double
follio, kertas jilid)
Kondisi Kantin : Permanen
Luas : 16,5m?

Il. Kegiatan Sekolah Terkait Kemanan Pangan Jajanan Anak Usia Sekolah (PJAS)

No Jenis Kegiatan Sasaran Kegiatan Dokumentasi
Kegiatan

A. Keberhasilan Program Keamanan Pangan Sekolah

1 | Komitmen Pemerintah Daerah dalam mendukung Program Keamanan Pangan Sekolah

- Surat dukungan dari Kepala Daerah Bupati Manggarai Surat
tentang program PJAS Aman

- Surat dukungan dari Kepala Kantor Kepala Kantor Kementerian Surat
Kementerian Agama Kabupaten Agama Kabupaten Manggarai



mailto:redaksimtsamanah@gmail.com
http://www.mtsamanahruteng.sch.id/

Manggarai

2 | Tim Keamanan Pangan di Sekolah terdiri dari tim senior dan tim junior
- Surat Keputusan Tim Kemanan Tim Keamanan Pangan Surat
Pangan Sekolah Sekolah Keputusan
3 | Aktivitas Kader Keamanan Pangan yang diselenggaran secara mandiri
- Sosialisasi PJAS aman ke Semua kios/pedagang di Laporan dan
kios/pedagang disekitar lingkungan sekitar lingkungan sekolah Foto
sekolah
- Sosialisasi PJAS aman ke Semua kios/pedagang di Laporan dan
kios/pedagang dengan menempel sekitar lingkungan sekolah Foto
stiker dengan pesan “komitmen untuk
memastikan/menjaga keamanan
pangan yang dijual”
- Lomba masak pangan lokal ketika Siswa yang mempunyai bakat | Laporan dan
class meeting sekolah memasak Foto
- Membagi konten PJAS aman secara Pegiat media sosial dan Laporan dan
berkala di media sosial sekolah followers media sosial sekolah Foto
4 | Implementasi program dan keberlanjutan untuk sekolah intervensi tahun 2022
- Dokumentasi rekap hasil penilian Sekolah MTs Amanah Ruteng | Rekap hasil
PJAS Aman penilaian
- Sertifikat Sekolah dengan PJAS Aman | Sekolah MTs Amanah Ruteng Sertifikat
B. Inovasi dan Prestasi Sekolah
1 | Inovasi Sekolah/Kader terkait kemanan Pangan yang diselenggarakan secara mandiri
- Sosialisasi PJAS aman ke siswa Semua siswa MTs Amanah Laporan dan
Ruteng Foto
- Sosialisasi PJAS aman ke orang Semua orang tua/wali siswa Laporan dan
tua/wali siswa ketika rapat komite yang hadir rapat Foto
- Sosialisasi PJAS aman ke sekolah Kelas V dan VI siswa Ml Laporan dan
terdekat Ml Amanah Ruteng Amanah Ruteng Foto
2 | Keikutsertaan/prestasi sekolah pada kegiatan terkait keamanan pangan yang

diselenggarakan oleh pihak lain (kementerian/lembaga/sewasta)




I |- Mengikuti sosialisasi keamanan | Perwakilan siswa dan guru se | Laporan dan |

pangan sekolah yang diikuti oleh kabupaten Manggarai Foto
perwakilan siswa dan guru yang di
selenggarakan BPOM Kupang

- Mengikuti Bimbingan Teknis Kader Keamanan Pangan Laporan dan
Keamanan Pangan untuk Kader Sekolah Foto

Keamanan Pangan Sekolah dan
penanda tanganan komitmen
dukungan program PJAS Aman
tingkat Kabupaten Manggarai yang
di selenggarakan BPOM Kupang

- Mengikuti Monitoring dan Evaluasi | Kader Keamanan Pangan Laporan dan
Program Nasional Desa Pangan Sekolah Foto
Aman, Pasar Pangan Aman Berbasis
Komunitas, dan Pangan laianan
Anak Usia Sekolah (PJAS) Tahun
2022

[. Penutup
Demikian dokumen usulan Lomba Sekolah Pangan Jajanan Anak Usia Sekolah (PJAS)
Aman tahun 2022 ini kami buat besar harapan kami kiranya dapat dipertimbangkan dalam
seleksi ketahap selanjutnya. |

Ruteng, 2 Januari 2023

Mengetahui Ketua Tim Kemanan Pangan
KepalaSil lah MT's Amanah Ruteng MTs Amanah Ruteng Kab. Manggarai

Tl

FITRI, S.PdI




LAMPIRAN
DOKUMEN FOTO KEGIATAN



A. Keberhasilan Program Keamanan Pangan Sekolah
1. Komitmen Kepala Kantor Kementerian Agama Kabupaten Manggarai dalam mendukung

Program Keamanan Pangan Sekolah

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN MANGGARAI
Jalan Adisucipto — Ruteng Telepon (0385) 21018, Faks. 21018
Email: kependaiskabmanggarai@gmailcom

SURAT REKOMENDASI
NOMOR : 3293 /Kk.20.11.2/PP.00.5/12/2022

Yang bertandatangan dibawah ini Kepala Kantor Kementerian Agama kabupaten Manggarai
dengan ini memberikan rekomendasi dan dukungan kepada :

Nama : MTs Amanah Ruteng

Alamat : Jalan Bengawan Cuncalawar, Kelurahan Satar Tacik, Kecamatan

Langke Rembong, Kabupaten Manggarai

Dalam rangka mensinergikan dan mempercepat upaya promotive dan preventif terhadap
hidup sehat melalui panga aman pada lembaga Pendidikan, maka dengan ini saya Kepala
Kantor Kementerian Agama Kabupaten Manggarai Merekomendasikan dan Mendukung
Madrasah Tsanawiyah Swasta (MTs) Amanah Ruteng Untuk menjadi peserta dalam
kegidtan Pangan Jajanan Anak Usia Sekolah (PJAS) Aman di Kabupaten Manggarai.

Demikian surat rekomendasi ini di buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Ruteng, 22 Desember 2022

Kepala Kantor Kementerian Agama
—34 Kabupaten Manggarai,

Nama Payon



2. Tim Keamanan Pangan di Sekolah terdiri dari tim senior dan tim junior

Menimbang

Mengingat

Memperhatikan

Menetapkan
Pertama

Kedua
Ketiga

Keempat

SURAT KEPUTUSAN

KEPALA MADRASAH TSANAWIYAH AMANAH RUTENG

NOMOR 163 TAHUN 2022

TENTANG

PEMBENTUKAN TIM KEAMANAN PANGAN SEKOLAH

MTS AMANAH RUTENG

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA

KEPALA MADRASAH TSANAWIYAH AMANAH RUTENG

Program Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia
melalui Deputi Bidang Pengawasan Pangan Olahan dalam bentuk
Piagam Bintang Keamanan Pangan Jajanan Anak Sekolah.
Untuk menindaklanjuti program tersebut, maka perlu dibentuk
Tim Keamanan Pangan Sekolah (TKPS) di MTs Amanah Ruteng.
Surat Kepala Balai Pengawas Obat dan Makanan di Kupang
tentang Program Prioritas Nasional Intervensi Keamanan Pangan
Jajanan Anak Sekolah (PJAS)

MEMUTUSKAN

Susunan Tim Keamanan Pangan MTs Amanah Ruteng.
Menugaskan guru dan siswa untuk melaksanakan tugas seperti
tersebut diatas sesuai dengan data pada lampiran keputusan ini.
Segala biaya yang timbul akibat pelaksanaan kegiatan surat
keputusan ini dibebankan pada anggaran yang sesuai.

Apabila terdapat kekeliruan dalam Surat Keputusan ini, akan
ditinjau kembali dan diperbaiki sebagaimana mestinya.

Surat keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan
apabila dikemudian hari terdapat kekeliruan maka akan diadakan
perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di Ruteng

Pada T al 27 Juli 2022
“Kepa'a rasah,
Q

AMRIATUL



LAMPIRAN I

KEPUTUSAN KEPALA MADRASAH TSANAWIYAH AMANAH RUTENG
NOMOR 163 TAHUN 2022

TENTANG PEMBENTUKAN TIM KEAMANAN PANGAN SEKOLAH

SUSUNAN TIM KEAMANAN PANGAN SEKOLAH (TKPS)
MADRASAH TSANAWIYAH AMANAH RUTENG

1. KETUA TIM (Guru UKS)
FITRI, S.Pd.I
2. ANGGOTA SENIOR (Guru, Pengelola Kantin):
WAHYUNI, S.Pd.I
PAULINA SRIDEWI HADUT, S.Pd
FITRIANI
KUSWATI
3. ANGGOTA JUNIOR (Siswa):
1. MUHAMMAD AKRAM ALI
2. MUHAMMAD ALIF MILDAN
3. FATKHUL HILMY MUBAROK

~ll A

Ditetapkan di Ruteng

—“Pada T al 27 Juli 2022
" Kensal drasah,

AMRIATUL



LAMPIRAN II
KEPUTUSAN KEPALA MADRASAH TSANAWIYAH AMANAH RUTENG

NOMOR 163 TAHUN 2022
TENTANG PEMBENTUKAN TIM KEAMANAN PANGAN SEKOLAH

URAIAN TUGAS TIM KEAMANAN PANGAN SEKOLAH (TKPS)
MADRASAH TSANAWIYAH AMANAH RUTENG

1. Ketua Tim (Guru UKS)
« Memimpin Tim dan bertanggungjawab kepada Kepala Sekolah
« Menyusun Target pelaksanaan kegiatan
o Bertanggungjawab agar kegiatan Keamanan Pangan (penyusunan,
Sosialisasi, Pelaksanaan, Pemantauan) berjalan dengan baik dan sesuai
dengan target yang telah ditetapkan.
« Melakukan evaluasi keberhasilan pelaksanaan Keamanan Pangan Sekolah

2. Anggota Senior (Guru, Pengelola Kantin, Komite Sekolah)
Melakukan pendampingan dan bimbingan terhadap tim junior
Melaksanakan pemantauan bagi para pedagang
Melaksanakan audit internal pedagang

Menjadi pengawas para pedangang di sekitar sekolah

3. Anggota Junior (Siswa)
« Membantu menjalankan tugas sebagai pengawas lapangan
e Melakukan bimbingan yang diberikan anggota senior
« Memberi contoh perilaku sehat sesama siswa

hitetapkan di Ruteng

, ~“Pala ggal 27 Juli 2022
-~ K*EF adrasah,

\ —
MANSYR AMRIATUL



3. Aktivitas Kader Keamanan Pangan yang diselenggaran secara mandiri

¥
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Gambar A.3. 1. Kader Kemanan Pangan Senior melakukan sosialisasi Kemamanan Pangan
Di Kios lingkungan sekitar sekolah

Gambar A. 3.2 Kader Kemanan Pangan Junior (siswa) melakukan sosialisasi
Keamanan Pangan dan aksi menempel stiker pada Kios dan pedagang pangan olahan
di sekitar lingkungan sekolah



Jan olahan terkemas, B
ha ingat : 3

amy 9 ‘ [KELAS VIIA

Gambar A.3.3 Sosialisasi Keamanan Pangan melalui Lomba Masak Pangan Lokal Aman pada
Class Meeting Semester Ganjil tahun 2022
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Gambar A.3.4. Secara berkala Kader Keamanan Pangan sekolah membagi konten Pangan Aman di
media sosial Facebook, Instagram dan Website resmi sekolah https://mtsamanahruteng.sch.id
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4.

Implementasi program dan keberlanjutan untuk sekolah intervensi tahun 2022

a.

Rekap nilai hasil sertifikasi program Pangan Jajanan Anak Usia Sekolah (PJAS) Aman

FORMULIR SERTIFIKASI SEKOLAH DENGAN PANGAN JAJANAN ANAK USIA SEKOLAH

(PJAS) AMAN TAHUN 2022
|. DATA SEKOLAH
Nama Sekolah . MK AMGW&L\ P“*e’b\j
Alamat : J( Bengaman fel. fatar Tacde
Kabupaten/Kota - r\'fanq«m’ / Rateng
NN ~7
Provinsi : MNwa Tenggarm Timur (N TT)
Telp/HP (03&3‘} 2 4'20 633
Email : (N fo @ mésamanahruben. Sch. ol
! ~7
Tujuan : 1. Evaluasi Mandiri (self assessment)
(2)sertifikasi
. HASIL
INDIKATOR ' SKOR PENILA | BUKTI DUKUNG
IAN
Ii A. KEBIJAKAN DAN MANAJEMEN (TOTAL
 BOBOT A: 20)

A.1 | Ada komitmen tertulis dari kepala Surat Pernyataan
sekolah untuk melaksanakan program komitmen yang
keamanan pangan secara berkelanjutan ditandatangani oleh
dengan melibatkan komunitas sekolah Kepala Sekolah \
dan mewujudkan budaya keamanan s 1
pangan pada komunitas sekolah d '

| - Ada dan ditandatangani oleh Kepala 5

Sekolah

- Tidak ada 0
A.2 | Ada tim keamanan pangan sekolah SK Tim Keamanan
4 untuk menjaga keamanan PJAS Pangan Sekolah ;
5 - Ada, tertuang dalam SK 5 5 yang ditandatangani

- Tidak ada SK oleh Kepala

Sekolah

A.3 | Memiliki Tim Keamanan Pangan Sekolah SK Tim Keamanan

- Lengkap (terdiri dari Ketua Tim, 5 Pangan Sekolah




anggota senior dan yunior)

- Tidak lengkap

- Tidak ada SK

terdiri atas tim
senior (guru, komite
sekolah/orangtua
siswa, termasuk
anggota kader
keamanan pangan
sekolah) dan tim
yunior (siswa),
menyebutkan nama
anggota tim dan
tugas serta
tanggungjawab
masing-masing

Memiliki dokumen rencana aksi

keamanan pangan sekolah

- Ada

- Tidak ada

Memiliki dokumen
rencana aksi yang
menunjukkan
kegiatan/program
keamanan pangan
yang sedang
berjalan dan atau
akan dilaksanakan
oleh sekolah

TOTALA

B. PERAN KADER KEAMANAN PANGAN
; SEKOLAH (TOTAL BOBOT B = 20)

. B.1 | Melakukan kegiatan daftar hadir, foto
| penyuluhan/Komunikasi, Informasi dan dokumentasi
| Edukasi (KIE)/sosialisasi keamanan
. pangan kepada komunitas sekolah
‘ secara daring melalui media Lo = 30
; social/media komunikasi lainnya atau (04‘:79:7 2 &
' secara luring dengan memperhatikan / 2 Offftjmn = 2
f protokol kesehatan
] - Ada, peserta > 20 orang 12
- Ada, peserta 10-20 orang 10
1 - Ada, peserta < 10 orang 8
? - Tidak ada 0 :
B.2 | Melakukan pengukuran pre test dan post Rekapitulasi pre

test pada penyuluhan/KIE/sosialisasi
keamanan pangan kepada komunitas

test dan post test
komunitas sekolah




| sekolah (guru, orangtua |
' siswa) setelah
| diberikan sosialisasi |
' ~hda . keamanan pangan
i - Tidak ada 0 oleh kader
keamanan pangan
sekolah }
B.3 | Menyediakan produk informasi
v keamanan pangan (poster, roll banner, foto dokumentasi
: leaflet, buku keamanan pangan, dll)
- Ada (di perpustakaan dan lingkungan 4
sekolah)
- Ada (lingkungan sekolah)
- Tidak ada
- TOTALB -
C. PENILAIAN PRE DAN POST TEST BIMTEK Marsn - |
“ KADER KEAMANAN PANGAN SEKOLAH fiey 9o } x 4 8¢.c
' (TOTAL BOBOT C = 10) ‘*54113%‘ [oo
' C.1 | Nilai Post Test rata-rata Rekapitulasi nilai
- 290 10 post test peserta
- 80-90 7 bimtek kader
-65-79 keamanan pangan
- <65 0 sekolah
f TOTALC
J D. PENGETAHUAN SIKAP DAN PRILAKU Mesii Fos .
| KADER KEAMANAN PANGAN SEKOLAH Pt (oo (oo ":"(’
' (TOTAL BOBOT D = 15)** “-“"ﬁw' 9a 9o ¢ qio
D.1 | Skor Pengetahuan rata-rata Pasca Rekapitulasi nilai ;
Intervensi Pengetahuan rata-
- >=80 2 rata setelah
e 5 diintervensi
(setelah kader
mendapatkan
bimtek
D.2 | Skor Sikap Rata-rata Pasca Intervensi Rekapitulasi nilai
- >=80 4 sikap rata-rata
setelah diintervensi
- <80 0

(setelah kader

mendapatkan




bimtek

1
i
B

D.3 | Skor Prilaku rata-rata Pasca Intervensi Rekapitulasi nilai
Prilaku rata-rata
- >=80 7 setelah diintervensi
- <80 0 (setelah kader
mendapatkan
bimtek
TOTALD -
| E. PENILAIAN PRE DAN POST TEST SISWA ~
PADA KEGIATAN SOSIALISASI KEAMANAN X - s
' PANGAN OLEH KADER KEAMANAN PANGAN
' SEKOLAH (10%)
| E.1 Nilai Post Test rata-rata Rekapitulasi nilai
- >90 10 post test siswa
- 80-90 T setelah diberikan
| - 65-79 4 sosialisasi oleh ‘
kader
- <65 0
TOTALE
F. PENGETAHUAN SIKAP DAN PRILAKU b "
SISWA KEAMANAN PANGAN SEKOLAH 30,37 90 $¢,33
(TOTAL BOBOT F = 15)**
F.1 | Skor Pengetahuan rata-rata Pasca Rekapitulasi nilai
Intervensi Pengetahuan rata-

- >=80 4 rata setelah

- <80 0 diberikan sosialisasi 5
oleh kader

F.2 | Skor Sikap Rata-rata Pasca Intervensi Rekapitulasi nilai

- >=80 4 sikap rata-rata -

- <80 0 setelah diberikan
sosialisasi oleh
kader

"'F.3 | Skor Prilaku rata-rata Pasca Intervensi Rekapitulasi nilai

- >=80 Prilaku rata-rata

- <80 setelah diberikan

sosialisasi oleh
kader

G. KEBERLANGSUNGAN PROGRAM




' KEAMANAN PJAS (TOTAL BOBOT G =10)

G.1 | Memiliki kegiatan keamanan pangan Dokumentasi
secara mandiri kegiatan berupa
i - Ada (>2 kegiatan), sebutkan... Foto, Daftar Hadir,
- Ada (1-2 kegiatan), sebutkan... Laporan Kegiatan,
- Tidak ada 3 Undangan dil
Keterangan: Kegiatan keamanan pangan
secara mandiri yaitu kegiatan yang
, dilaksanakan atas dasar inisiasi sekolah
; dengan sumber daya yang dikelola
| sekolah seperti melakukan pengimbasan
(replikasi) kepada sekolah lain, dil
' G.2 | Upaya sekolah untuk keberlangsungan Dokumentasi Bisa
[ program kemanan PJAS berupa
‘; ‘| - Ada Z penganggaran
- Tidak ada khusus, kerjasama
dengan CSR, dll
G.3 | Frekuensi kegiatan penyuluhan/

KIE/sosialisasi keamanan pangan
kepada komunitas sekolah secara daring
melalui media social/media komunikasi
lainnya atau secara luring dengan
memperhatikan protokol kesehatan

- Ada, dengan frekuensi min 1x dalam 1
bulan

- Ada, dengan frekuensi min 1x dalam 2
bulan

TOTAL G

GRANDTOTAL (A+B+C+D+E+F +0)

E i

KESIMPULAN : Sertifikat PJAS AMAN dapat diberikan : MINIMAL SKOR 70




b. Sertifikat Pangan Jajanan Anak Usia Sekolah (PJAS) Aman
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B. Inovasi dan Prestasi Sekolah

1. Inovasi Sekolah/Kader terkait kemanan Pangan yang diselenggarakan secara mandiri

\\\ 7. N - ‘ ’ .
Gambar b.1.1 Sosialisasi Keamanan Pangan ke Siswa Baru MTs Amanah Ruteng pada
Masa Orientasi Siswa Baru tahun 2022

Gambar b.1.2 Sosialisasi Keamanan Pangan ke Orang Tua/Wali siswa
ketika Rapat Komite Sekolah

Gambar b.1.3 Sosialisasi Keamanan Pangan ke Sekolah terdekat
yaitu MI/SD Amanah Ruteng



2. Keikutsertaan/prestasi sekolah pada kegiatan terkait keamanan pangan yang diselenggarakan

oleh pihak lain (kementerian/lembaga/swasta)

=1 KEAMANAN 208

SOSIALISAS

Gambar b.2.1 SS|aI|saS| Keamanan Pangan Sekolah yang dihadiri oleh Kepala DAlnas Pendldlkan
perwakilan guru dan siswa yang di selenggarakan olen BPOM Kupang
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Gambar b.2.2 Kepala Sekolah, Pembina UKS dan perwakilan orang tua siswa menghadiri Bimtek
Keamanan Pangan untuk Kader Kemanan Pangan Sekolah sekaligus Penanda Tanganan Komitmen
Dukungan Program PJAS di Kabupaten Manggarai



MONITORING DAN EVALUASI PROGRAM NASIONAL

.° . DECSA PANGAN AMAN PASAR PANGAN AMAN < L
— BERE/SIS KIMUNITAS, DAN PANGAN JAJANAN  o° |
ANAK USIA SEKOLAH Germas
o , w-53D3__ s
| 4% Y.... Ruteng, 8 Desember 2022 [TSLAK] @ P “\ Rl —
SIEB oo morane © EIRR Gbe e () se3vassiizenliGy P i SERANAN MASVARAKAT
e —— = e —— — =

L4
¢ N\ 4
Gambar b.2.3 Kader Kemanan Pangan

Sekolah Menghadiri Monitoring dan Evaluasi Program
Nasional Kemanan Pangan bersama Kepala BPOM Kupang, Wakil Bupati Manggarai dan Kader

Kemanan Pangan lain di Kabupaten Manggarai



LAMPIRAN
DOKUMEN LAPORAN KEGIATAN



LAPORAN
KEGIATAN SOSIALISASI KEAMANAN

PANGAN SEKOLAH TAHUN 2022

YAYASAN BAITURRAHMAN
MADRASAH TSANAWIYAH (MTs) AMANAH RUTENG

KABUPATEN MANGGARAI PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
Alamat: JIn. Bangawan Ruteng, Kel. Satar Tacik, Kec. Langke Rembong, Kab. Manggarai, Nusa
Tenggara Timur, Kode Pos 86511, Email: redaksimtsamanah@gmail.com, Telp. (0385) 2420688,

Handphone 0812 3733 5055, Website : www.mtsamanahruteng.sch.id
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrohim
Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Syukur Alhamdulillah kami panjatkan kehadirat Allah SWT sehingga dapat menyusun laporan
hasil Sosialisasi Keamanan Pangan Sekolah yang diikuti oleh perwakilan siswa dan guru yang
diselenggarakan oleh BPOM Kupang Tahun 2022 dengan baik.

Untuk itu kami selaku kader keamanan pangan dari MTs Amanah Ruteng berusaha agar
senantiasa meningkatkan profesionalisme dalam hal-hal yang berkaitan dengan tugas dan tanggung
jawab masing-masing.

Kami mengucapkan terima kasih kepada BPOM Kupang yang telah memberikan sosialisasi
tentang pengenalan pangan aman sekolah sehingga jajanan di sekolah bisa lebih diperhatikan serta

aman untuk dikonsumsi.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Penulis



YAYASAN BAITURRAHMAN
MADRASAH TSANAWIYAH (MTs) AMANAH RUTENG

STATUS AKREDITASI B
Jin,Bengawan Ruteng, Kel. Satartacik, Kec.Langke Rembong, Kab.Manggarai-NTT
Email: info@mtsamanahruteng.sch.id, Telp. (0385) 2420688
Website: www.mtsamanahruteng.sch.id

LAPORAN
KEGIATAN SOSIALISASI KEAMANAN PANGAN SEKOLAH

A. PENDAHULUAN

1.

2.

3.

LATAR BELAKANG

Pangan yang berasal dari jajanan merupakan salah satu jenis makanan yang sangat
dikenal, Terutama di kalangan anak usia sekolah.Pangan Jajanan adalah makanan dan
minuman yang dipersiapkan dan atau dijual oleh pedagang kaki lima di jalanan dan
tempat-tempat keramaian, langsung dimakan atau dikonsumsi kemudian tanpa Pengolahan
atau persiapan lebih lanjut.

Keamanan pangan adalah kondisi dan upaya yang diperlukan untuk mencegah
pangan dari kemungkinan cemaran biologis, kimia, dan benda lain yang dapat
mengganggu, merugikan, dan membahayakan kesehatan manusia serta tidak bertentangan
dengan agama, keyakinan, dan budaya masyarakat sehingga aman untuk dikonsumsi.

Anak sekolah sebagai konsumen utama Pangan Jajanan Anak Sekolah (PJAS),
merupakan aset negara Indonesia yang akan menjadi penerus Bangsa di masa mendatang.
Oleh karena itu memperoleh asupan pangan yang aman, bermutu, dan bergizi dalam
rangka pertumbuhan dan perkembangan mereka adalah suatu hak yang harus dipenuhi oleh
setiap negara.

Dasar Hukum

1) UU No.23 tahun 2002 tentang Perlindungan Anak secara Nasional

2) UU No 18 Tahun 2012 tentang pangan,

3) UU No 32 Tahun 2004 tentang Pemerintahan Daerah

4) Peraturan Pemerintah Nomor 28 tahun 2004 tentang Keamanan Mutu dan Gizi Pangan,

bahwa Pangan siap saji pengawasan dan pembinaannya ada pada Pemerintah Daerah.

Sasaran
Perwakilan siswa dan guru se kabupaten Manggarai untuk MTs Amanah diikuti oleh
Ibu Fitri, S.Pd.l dan Siswa atas nama : Muh. Akram Ali dan Alif Muhamad Mildan.


mailto:info@mtsamanahruteng.sch.id
http://www.mtsamanahruteng.sch.id/

4. Tujuan

Tujuan diadakan sosialisasi ini adalah untuk :

1) Meningkatkan pengetahuan keamanan pangan sekolah melalui pengenalan pangan
aman

2) Mensosialisasikan konsumsi pangan aman dengan memperhatikan Informasi Nilai Gizi
pada pangan olahan

3) Mendorong kemandirian sekolah dalam mewujudkan budaya pangan aman dengan
menerapkan Cek KLIK.

4) Memberi pengetahuan pangan yang aman,bebas dari cemaran biologi, cemaran kimia

dan cemaran fisik atau benda asing.

5. Waktu dan tempat
Pelaksanaan sosialisasi ini dilakukan pada :
- Hari/tanggal : Kamis, 09 Juni 2022
- Wakyu : 08.00 WITA - Selesai
- Tempat : Aula Efata, Ruteng

B. Hasil
Kegiatan diikuti olen perwakilan guru dan siswa dari SD/MI,SMP/MTs dan
SMA/SMK/MA Negeri maupun Swasta di Kabupaten Manggarai.MTsS Amanah Ruteng yang
mengikuti kegiatan tersebut adalah lbu Fitri,S.Pd.l mewakili guru serta Muh.Akram dan Alif
M.Mildan sebagai peserta didik.

Pangan jajanan memegang peranan yang cukup penting dalam memberikan asupan energi
dan zat gizi lain bagi anak-anak usia sekolah. Karena itu, konsumsi pangan jajanan anak
sekolah perlu diperhatikan karena aktivitas anak yang tinggi. Konsumsi pangan jajanan anak
sekolah diharapkan dapat memberikan kontribusi energi dan zat gizi lain yang berguna untuk

pertumbuhan anak.

Pola makan atau jajan yang sehat tentunya perlu didukung dengan ketersediaan akses
terhadap makanan/jajanan yang aman, bersih dan bergizi. Karena itu, salah satu upaya yang
bisa dilakukan adalah dengan melakukan edukasi gizi maupun pelatihan kepada penjual atau

pengelola kantin sekolah.



Dengan menyediakan kantin yang sehat di sekolah-sekolah, anak-anak juga bisa lebih
terbiasa dan gemar mengkonsumsi berbagai jajanan sehat yang diolah dan disajikan sendiri
olen pengelola kantin, tentunya dengan menggunakan bahan-bahan yang terjamin pula

kebersihan dan kesehatannya.

C. Penutup

Melalui kegiatan ini diharapkan dapat :

1. Memilih berbagai jajanan yang aman dan layak untuk dikonsumsi, dan dapat
menyampaikan kepada teman-teman dilingkungan Sekolah juga kepada keluarga.

2. Sekolah dapat memperoleh akses informasi keamanan pangan yang valid sehingga dapat
meningkatkan pengetahuan dan pemahaman sekolah terhadap keamanan pangan yang

pada akhirnya diharapkan dapat membentuk perilaku keamanan pangan yang baik.

D. Lampiran-lampiran

- Dokumentasi kegiatan Sosilisasi Keamanan Pangan Sekolah




DOKUMENTASI KEGIATAN

Perwakilan siswa MTs Amanah Ruteng Perwakilan siswa MTs Amanah Ruteng
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrohim
Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Syukur Alhamdulillah kami panjatkan kehadirat Allah SWT sehingga dapat menyusun
Laporan Kegiatan Bimbingan Teknis Keamanan Pangan Untuk Kader Keamanan Pangan Sekolah
Tahun 2022 dengan baik.

Untuk itu kami selaku kader keamanan pangan dari MTs Amanah Ruteng berusaha agar
senantiasa meningkatkan profesionalisme dalam hal-hal yang berkaitan dengan tugas dan tanggung

jawab masing-masing.

Kami mengucapkan terima kasih kepada BPOM Kupang yang telah memberikan Bimbingan
Teknis Untuk Kader Keamanan Pangan Sekolah sehingga dapat menjadi contoh bagi sekolah lain dan

terutama dapat menjadi ujung tombak di sekolah dalam mewujudkan program keamanan pangan.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Penulis



YAYASAN BAITURRAHMAN
MADRASAH TSANAWIYAH (MTs) AMANAH RUTENG

STATUS AKREDITASI B
Jin,Bengawan Ruteng, Kel. Satartacik, Kec.Langke Rembong, Kab.Manggarai-NTT
Email: info@mtsamanahruteng.sch.id, Telp. (0385) 2420688
Website: www.mtsamanahruteng.sch.id

LAPORAN
KEGIATAN BIMBINGAN TEKNIS KEAMANAN PANGAN UNTUK

KADER KEAMANAN PANGAN SEKOLAH

A. Pendahuluan
1. Latar belakang

Dalam UU RI No. 18 Tahun 2012 tentang pangan dinyatakan bahwa Keamanan Pangan
merupakan kondisi & upaya yang diperlukan untuk mencegah pangan dari cemaran biologis,
cemaran kimia dan cemaran fisik yang dapat mengganggu, merugikan & membahayakan
kesehatan manusia, serta tidak bertentangan dengan agama, keyakinan & budaya masyarakat
sehingga aman untuk dikonsumsi. Sehubungan dengan hal tersebut pangan yang dikonsumsi
oleh anak usia sekolah yang di peroleh di sekolah, lingkungan sekitar sekolah, dan rumah

harus aman.

Keamanan dan mutu produk pangan yang beredar di lingkungan sekolah ditentukan oleh
kebijakan sekolah, tingkat pengetahuan dan kepedulian penyedia PJAS yang ada di sekitar
lingkungan sekolah. Salah satu elemen penting dalam kemandirian sekolah adalah komunitas
sekolah (Kepala sekolah, guru, siswa, orangtua siswa, pedagang PJAS) yang berpartisipasi
aktif dalam mewujudkan program keamanan pangan di sekolah termasuk mensosialisasikan

secara aktif pesan keamanan pangan.

Komunitas Sekolah dapat menjadi penggerak dalam implementasi keamanan pangan di
sekolah yang dapat dicetak sebagai Kader Keamanan Pangan Sekolah, sehingga mendorong
kemandirian sekolah untuk melakukan pengawasan keamanan pangan dan penyebaran pesan

keamanan pangan pada komunitas sekolah.

Program Kader Keamanan Pangan Sekolah merupakan Program yang bertujuan untuk
meningkatkan kemandirian masyarakat Sekolah dalam menjamin pemenuhan kebutuhan

pangan yang aman.
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2. Dasar Hukum
1) UU No.23 tahun 2002 tentang Perlindungan Anak secara Nasional
2) UU No 18 Tahun 2012 tentang pangan,
3) UU No 32 Tahun 2004 tentang Pemerintahan Daerah
4) Peraturan Pemerintah Nomor 28 tahun 2004 tentang Keamanan Mutu dan Gizi Pangan,
bahwa Pangan siap saji pengawasan dan pembinaannya ada pada Pemerintah Daerah.
3. Sasaran
Kader Keamanan Pangan Sekolah dari 13 Sekolah ( setiap sekolah terdiri dari Kepala
Sekolah, dan 2 Orang Guru )

4. Tujuan
Melalui kegiatan ini diharapkan dapat :

1) Mencetak Kader Keamanan Pangan yang bisa menjadi perpanjangan tangan Balai POM
dalam melakukan pengawasan keamanan pangan serta penyebaran pesan keamanan pangan
pada komunitas sekolah.

2) Berkomitmen dalam melaksanakan keamanan pangan di lingkungan sekolah.

3) Meningkatkan pengetahuan dan kemandirian komunitas sekolah sehingga mampu
melindungi diri sendiri dari peredaran Pangan Jajanan Anak Sekolah (PJAS) yang tidak

aman dan bermutu.

5. Waktu dan tempat
Pelaksanaan sosialisasi ini dilakukan pada :
- Hari/tanggal : Sabtu, 02 Juli 2022
- Waktu : 08.00 WITA - Selesai
- Tempat : Aula Efata, Ruteng

B. Hasil

Kegiatan ini diselenggarakan dengan harapan peserta mengikuti kegiatan dengan sebaik-
baiknya sehingga bisa menjadi Kader Keamanan Pangan Sekolah dan ujung tombak yang dapat
mengajak komunitas sekolah untuk berpartisipasi aktif dalam mewujudkan program keamanan
pangan di sekolah serta dapat menjadi contoh bagi sekolah lainnya.

Mengawali kegiatan, dilakukan pengisian kuisioner pengetahuan, sikap dan perilaku oleh
Kader Keamanan Pangan Sekolah dilanjutkan dengan materi yang dibawakan oleh petugas Balai
POM di Manggarai.



Kegiatan Bimtek dirangkaikan dengan Pemberian Paket Edukasi kepada masing-masing
sekolah, berupa Paket Permainan ular tangga, Flesdis, Paket Gimick ( topi koki , celemek, lap
tangan, penjepit makanan), Paket Buku (100 Tips Keamanan Pangan, Buku 5 Kunci Keamanan
Pangan untuk Sekolah), Banner (5 Kunci Keamanan Pangan, Cek KLIK) dan Poster (Hindari Jajan
Sembarangan).

C. Penutup
Demikian laporan ini kami buat dan kami sampaikan sebagai bahan evaluasi dan rujukan

dalam program keamanan pangan di sekolah. Atas perhatiannya kami sampaikan terima kasih.

D. Lampiran-lampiran

- Dokumentasi kegiatan Bimtek Keamanan Pangan

Ruteng, 04 Juli 2022




DOKUMENTASI KEGIATAN

Foto Bersama Kader Keamanan Pangan Sekolah Penandatanganan Dukungan PJAS



LAPORAN

KEGIATAN MONITORING DAN EVALUASI PROGRAM
NASIONAL DESA PANGAN AMAN, PASAR PANGAN
AMAN BERBASIS KOMUNITAS, DAN PANGAN JAJANAN
ANAK USIA SEKOLAH ( PJAS ) TAHUN 2022

YAYASAN BAITURRAHMAN
MADRASAH TSANAWIYAH (MTs) AMANAH RUTENG

KABUPATEN MANGGARAI PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
Alamat: JIn. Bangawan Ruteng, Kel. Satar Tacik, Kec. Langke Rembong, Kab. Manggarai, Nusa
Tenggara Timur, Kode Pos 86511, Email: redaksimtsamanah@gmail.com, Telp. (0385) 2420688,

Handphone 0812 3733 5055, Website : www.mtsamanahruteng.sch.id
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmannirrahim
Assalamualaikum warahmatullahi Wabarakatuh.

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas rahmat dan karunianya masih
memberikan nikmat nafas, nikmat rejeki dan nikmat ilmu. Adapun tujuan dari penulisan laporan ini
sebagai bukti bahwa penulis telah mengikuti kegiatan monitorong dan evaluasi program nasional desa
pangan aman, pasar pangan aman berbasis komunitas, dan pangan jajanan anak usia sekolah.

Penulis mengucapkan terimakasih kepada pihak pihak yang terlibat telah membantu sehingga
laporan ini selesai. Penulis menyadari bahwa penulisan laporan ini masih jauh dari kesempurnaan oleh
karena itu kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapakan demi perbaikan pada penulisan
laporan berikutnya. Akhir kata penulis berharap sémoga laporan ini bermanfaat.

Wassalamualaikum warahmatullahi Wabarakatuh.

Penulis



YAYASAN BAITURRAHMAN
MADRASAH TSANAWIYAH (MTs) AMANAH RUTENG
) STATUS AKREDITASI B
& Jin,Bengawan Ruteng, Kel. Satartacik, Kec.Langke Rembong, Kab.Manggarai-NTT
Email: info@mtsamanahruteng.sch.id, Telp. (0385) 2420688
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LAPORAN

KEGIATAN MONITORING DAN EVALUASI PROGRAM NASIONAL DESA PANGAN AMAN,
PASAR PANGAN AMAN BERBASIS KOMUNITAS, DAN PANGAN JAJANAN ANAK USIA
SEKOLAH ( PJAS ) TAHUN 2022

A. Pendahuluan
1. Latar belakang

Program kader keamanan pangan bertujuan meningkatkan kemandirian masyarakat
dalam menjamin pemenuhan kebutuhan pangan yang aman. Program nasional ini adalah
bagian dari Gerakan Masyarakat Sadar Pangan Aman (Germas SAPA) untuk meningkatkan
kesadaran masyarakat pada keamanan pangan mulai dari produksi, peredaran hingga
konsumsi. Gerakan ini merupakan implementasi dari program pembinaan dan pengawasan
keamanan pangan di daerah dimana harus berperan aktif dalam menggalakkan program-

program keamanan pangan yang melibatkan semua elemen masyarakat.

Kegiatan Monitoring dan Evaluasi dilakukan sebagai keberlanjutan dari kegiatan
bimtek sebelumnya. Monitoring diperlukan untuk melakukan perbaikan agar pelaksanaan
program pada tahun berikutnya mengalami kemajuan. Sedangkan evaluasi dilakukan untuk
mengetahui kelebihan dan kekurangan dari program yang sudah direncanakan. Kegiatan ini
bertujuan untuk memastikan intervensi keamanan pangan yang dilakukan kader keamanan

pangan kepada komunitas dilakukan dengan baik.

2. Dasar Hukum

1) UU No.23 tahun 2002 tentang Perlindungan Anak secara Nasional

2) UU No 18 Tahun 2012 tentang pangan,

3) UU No 32 Tahun 2004 tentang Pemerintahan Daerah

4) Peraturan Pemerintah Nomor 28 tahun 2004 tentang Keamanan Mutu dan Gizi Pangan,
bahwa Pangan siap saji pengawasan dan pembinaannya ada pada Pemerintah Daerah.

5) Instruksi Pesiden No 1 Tahun 2017 untuk pelaksanaan Gerakan Masyarakat Hidup
Sehat ( Germas )
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3. Sasaran

Kader Keamanan Pangan Sekolah

4. Tujuan
Adapun tujuan dari kegiatan ini adalah sebagai berikut :
1) Untuk mengetahui kemajuan dan dampak pelaksanaan program.
2) Melakukan tindakan perbaikan agar pelaksanaan program pada tahun berikutnya
dapat berjalan dengan baik
3) Mengetahui pencapaian pelaksanaan program serta kelebihan dan kekurangan

program

5. Waktu dan tempat
Pelaksanaan sosialisasi ini dilakukan pada :
- Hari/tanggal : Kamis, 08 Desember 2022
- Waktu : 08.00 WITA - selesai
- Tempat : Aula Efata, Ruteng

B. Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan “Monitoring Dan Evaluasi Program Nasional Desa Pangan Aman, Pasar
Pangan Aman Berbasis Komunitas, Dan Pangan Jajanan Anak Usia Sekolah” dilaksanakan
pada tanggal 8 Desember 2022 bertempat di Aula Efata Ruteng Manggarai. Kegiatan ini dibuka
olen Wakil Bupati Manggarai, Heribertus Ngabut, SH. Sebagai wujud dukungan Pemerintah
dalam upaya peningkatan ketahanan pangan dan gerakan masyarakat sadar pangan aman.
Adapun pembicara dalam kegiatan ini antara lain Kepala Dinas Pemberdayaan Masyarakat
Desa, pejabat yang mewakili Badan Perencanaan Pembangunan Penelitian dan Pengembangan
Daerah, pejabat yang mewakili Kepala Dinas Kesehatan, Kepala Dinas Pendidikan Pemuda
dan Olahraga Kabupaten Manggarai, serta Koordinator Kelompok Substansi Infokom dari
Balai BPOM Kupang. Kegiatan ini berjalan dengan lancar dan diakhiri dengan penyerahan
piagam penghargaan kepada Kepala Desa Bulan dan Iteng sebagai desa Intervensi Pangan

Aman Tahun 2022, Kepala Pengelolah Pasar Inpres Ruteng dan Kepala Sekolah.



C. Penutup
Demikian laporan ini dibuat sebagai wujud pertanggung jawaban. Mohon maaf atas

segala kekurangan. Terimakasih Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

D. Lampiran-Lampiran

- Dokumentasi Kegiatan




LAMPIRAN

KEGIATAN MONITORING DAN EVALUASI PROGRAM NASIONAL DESA PANGAN AMAN,
PASAR PANGAN AMAN BERBASIS KOMUNITAS, DAN PANGAN JAJANAN ANAK USIA
SEKOLAH ( PJAS ) TAHUN 2022

Bapak Wakil Bupati Manggarai, Heribertus Narasumber Kegiatan
Ngabut,SH memberikan sambutan sekaligus

membuka kegiatan

Penyerahan Sertifikat Pangan Jajan Anak Foto bersama narasumber dan peserta

Sekolah kegiatan
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrohim
Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Syukur Alhamdulillah kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan nikmat
sehat dan kemauan kepada kita semua sehingga dapat menyusun laporan hasil lomba
memasak pangan lokal ketika class meeting di MTs Amanah ruteng Tahun 2022 dengan

baik, sekalipun masih ada hal-hal yang menjadi kendala kecil yang dialami.

Untuk itu kami selaku kader keamanan pangan dari MTs Amanah Ruteng berusaha
agar senantiasa meningkatkan profesionalisme dalam hal-hal yang berkaitan dengan tugas

dan tanggung jawab masing-masing.

Kami sadari bahwa dalam pelaksanaan kegiatan ini masih banyak mengalami
kekurangan, maka demi penyempurnaan pelaksanaan ini selanjutnya kami senantiasa

mengharapkan saran dan kritik dari semua pihak.

Bagaimanapun hasil dari kegiatan ini merupakan hasil kerjasama dan dukungan dari

semua pihak. Untuk itu kepada seluruh rekan guru tak lupa kami ucapkan terima kasih

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Panitia
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LAPORAN
PELAKSANAAN KEGIATAN
LOMBA MEMASAK PANGAN LOKAL
DALAM CLASS MEETING DI MTs AMANAH RUTENG

A. Pendahuluan
1. Latar belakang

Makanan merupakan kebutuhan pokok pertama dalam kehidupan. Dengan
makanan tersebut kita diharapkan menjadi manusia yang berkualitas, berenergi
dan penuh vitalitas. Sehingga kita harus pandai-pandai dalam memilih makanan,
yaitu makanan yang sehat dan bergizi. Ada makanan yang tanpa dimasak dan ada
makanan yang harus dimasak sebelum dikonsumsi.

Pada masa sekarang, berbagai makanan sudah tersedia. Dari makanan
olahan rumah tangga maupun olahan pabrik, dari makanan ringan sampai
makanan berat. Namun, tidak semua makanan tersebut baik untuk kesehatan.
Karena ada yang mengandung pengawet, pemanis, perasa, maupun zat adiktif
lainnya tanpa kita sadari. Tanpa kita sadari, kita sudah dijauhkan dari makanan
lokal yang ada disekitar kita yang terjamin kesehatan dan keamanannya.

Sekolah sebagai garda terdepan pendidikan selazimnya menjadi wahana
pengembangan kreativitas siswa. Namun sayang kenyataannya di lapangan,
latihan kreativitas itu kadang tidak tereksplorasi dengan baik di kelas karena
keterbatasan waktu dan tempat.

Salah satu kreativitas yang bisa diasah adalah memasak. Tak bisa dipungkiri,
sampai kapan pun, makanan dan masakan adalah hal yang menjadi prioritas.
Sehingga kemampuan memasak selazimnya dimiliki. Terlebih jika bermasuk
menjadi pemasak profesional, koki, chef. Berdasarkan alasan itulah kami

mengadakan acara “Lomba masak makanan lokal”.
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Dalam perlombaan ini, kriteria masakan harus:

- dikukus, direbus atau dipanggang

- tidak boleh digoreng (tanpa minyak)

- tidak boleh menggunakan zat kimia

- Bahan dasar berasal dari daerah setempat

- Proses memasak harus higienis

- Setelah memasak, tempat harus bersih dan rapi kembali

2. Dasar Hukum
1) UU No.23 tahun 2002 tentang Perlindungan Anak secara Nasional
2) UU No 18 Tahun 2012 tentang pangan,
3) UU No 32 Tahun 2004 tentang Pemerintahan Daerah
4) Peraturan Pemerintah Nomor 28 tahun 2004 tentang Keamanan Mutu dan Gizi
Pangan, bahwa Pangan siap saji pengawasan dan pembinaannya ada pada

Pemerintah Daerah

3. Sasaran
Pelaksanaan lomba memasak ini diikuti oleh perwakilan kelas di MTs Amanah

Ruteng

4. Tujuan
Tujuan diadakan lomba memasaki ini adalah untuk :
1) Meningkatkan pengetahuan pengolahan makanan lokal bergizi
2) Memberikan pengetahuan kepada siswa tentang cara memasak yang benar
3) Menumbuhkan rasa cinta siswa terhadap makanan lokal
4) Memberikan pengetahuan kepada siswa tentang keragaman makanan lokal
5) Menumbuhkan jiwa sportif pada masing-masing kelompok
6) Menumbuhkan kerjasama dan saling menghargai diantara anggota kelompok
7) Meningkatkan daya saing siswa menjadi lebih baik.

8) Sebagai wujud sarana kreativitas siswa



5. Waktu dan tempat
Pelaksanaan lomba ini dilakukan pada :
- Hari/tanggal : Rabu, 14 Desember 2022

- Waktu : 08.00 — 10.00 WITA
- Tempat : Halaman MTs Amanah Ruteng
. Tim Juri

Sebagai Tim Juri pada lomba memasak adalah
1. Wahyuni, S.Pd.l
2. Ace Matika, S.Pd.
3. Syamsul Arifin, S.Pd.
. Pembiayaan
Kegiatan ini dibiayai oleh Dana Komite MTs Amanah Ruteng
. Hasil
Hasil yang kami capai dalam program ini sangat memuaskan, karena masing-
masing kelas sangat antusias dalam mengikuti lomba memasak. Dalam lomba
memasak yang meraih juara adalah :
Juara I, Kelas IXB menu makanan bernama Lupis
Juara Il, Kelas VIIB menu makanan bernama Lomak
Juara lll, Kelas VIIIB menu makanan bernama Daeng Songkol
. Penutup
Demikian laporan ini kami buat dan kami sampaikan sebagai bahan evaluasi
untuk diperhatikan demi peningkatan mutu generasi bangsa pada tahun-tahun
berikutnya. Atas perhatiannya kami sampaikan terima kasih.
. Lampiran-lampiran

- Dokumentasi kegiatan Lomba memasak




DOKUMENTASI KEGIATAN
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